
Opvoeden doe je samen! 

Terwijl je kind groter wordt en zich ontwikkelt blijft ook het opvoeden verrassend. Soms loop je 

tegen vragen of dilemma’s aan. Of merk je juist dat jouw aanpak uitstekend werkt. Het Centrum voor 

Jeugd en Gezin (CJG) denkt graag met je mee over keuzes in het opvoeden en is geïnteresseerd in je 

ervaringen. 

In het komende schooljaar verschijnt de CJG-Nieuwsbrief voor ouders met artikeltjes over opvoeden 

en ervaringen van ouders. Heb je vragen over opvoeden? De groepsleerkracht of Intern begeleider 

op school kijkt met je mee. Wat ook kan: bel met 0800 – 644 14 14 of mail naar het CJG via het 

vraagformulier op de website www.cjg-gestel.nl. Dat kan over van alles gaan. Ideeën voor een 

verjaardagsfeestje of –traktatie, computergebruik door kinderen, het eigen willetje van je dochter, 

bij scheiding of als je zorgen hebt over je kind. Heb je een andere mening dan je partner? Bespreek 

het eens met anderen en bel gewoon een keer naar het CJG. Gratis. Daar zijn we voor. En als het 

even kan krijg je direct antwoord. Heb je liever een persoonlijk gesprek? In dat geval maken we een 

afspraak met je. Zie ons maar als helpdesk, een servicebalie voor ouders. Maar dan wel eentje die 

veel beter bereikbaar is dan die van je kabelteevee . . . ! 

Heb je vragen over het CJG zelf, wil je je ervaringen met ons delen of meewerken aan de 

Nieuwsbrief, mail in dat geval naar cjg@sint-michielsgestel.nl. 
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